
⚫学校から帰ってくるといつも疲れている

⚫学校に行こうとすると頭やお腹が痛くなる

⚫家や自分の部屋から出たがらない

学校が苦手な児童生徒の保護者の方へ

学校に行きたがらない

⚫子どもに学校に行くよう働きかけてよいか

⚫学校に行かない理由を聞いてよいか

⚫理由を聞いてもよく分からない／答えたがらない

⚫ゲームやSNSに没頭して昼夜逆転している

⚫学習の進度が遅れ、学校の授業についていけない

⚫このままでは、将来、進学や就職できないのでは

不登校は誰にでも起こり得ることです。

お子さんや保護者の方の周りには、行政・民間の様々な支援の輪が広がって

います。このパンフレットでは、不登校等学校が苦手なお子さんの保護者の方

の相談先などについてご紹介します。

一人で悩まないでください。

令和７年 阿賀町

子どもへの接し方が分からない

心配な状態が続いている

不安や困りごと、ありませんか？

⚫家庭学習を続けるべきか

⚫誰にも相談できない



名称 概要 問合せ先

教育委員会
学校教育課
教育センター

不登校に関する相談全般
※学習についてもご相談ください。

TEL：0254-92-3337
（平日10：00～17：00）

〒:959-4392 阿賀町鹿瀬8931-1
（鹿瀬支所２階）

メール：kyoiku3@town.aga.ed.jp

子育てに関する相談

TEL：0254-92-2561
（平日10：00～17：00）

〒:959-4392 阿賀町鹿瀬8931-1
（鹿瀬支所２階）

メール:gakkokyo@town.aga.lg.jp

こども・
健康推進課

こころ・からだに関する相談
TEL：0254-92-5762

（平日8:30～17:15）

新潟県立
教育センター

不登校等様々な
教育上の悩み事

TEL：025-261-410
（平日9：00～17：00）

〒：950-2144 新潟市西区曽和100－１

①不登校に関する相談窓口

困ったときは相談してください。

不登校に関する相談窓口



名称 概要 問合せ先

地域子育て
支援センター

子育てに関する問題や悩み相談、
子育てに関する情報提供の場

①すくすくひろば（ひまわり保育園）
TEL ： 0254-92-2583
②のびのびひろば（わかば保育園）
TEL : 0254-99-2230
○月～金曜日
９：００～１１：３０ １３：００～１５：３０

○子育てに関する相談窓口

○子どもの発達に関する相談窓口

困ったときは相談してください。

その他の相談窓口等

名称 概要 問合せ先

こども発達・
子育て相談会

臨床心理士による個別相談・指導
※１歳６か月以上の幼児と保護者が対象

阿賀町こども・健康推進課
TEL： 0254-92-5762

（阿賀町役場代表）
〒：959-4495 阿賀町津川５８０-１

言葉の相談会 言語聴覚士による個別相談・指導
※３歳児以上の幼児とその保護者が対象

感覚統合
相談会

作業療法士による個別相談・指導
※１歳６か月以上の幼児と保護者が対象

にこにこ教室
保育士等による親子教室・

発達支援教室
※２歳児～年長児と保護者が対象

○経済的負担の相談窓口

名称 概要 連絡先

福祉介護課
障がいのあるお子さんのために
特別児童扶養手当等に関するご
相談を受け付けています。 TEL： 0254-92-5762

（阿賀町役場代表）
〒：959-4495 阿賀町津川５８０-１こども・

健康推進課

ひとり親家庭のために
児童扶養手当等ひとり親家庭の支
援を行います。


