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新潟青陵大学　学外授業in阿賀町新潟青陵大学　学外授業in阿賀町新潟青陵大学　学外授業in阿賀町新潟青陵大学　学外授業in阿賀町新潟青陵大学　学外授業in阿賀町

～合計648万５千938円の
　　　　　ご寄附をいただきました～
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老人医療費助成事業について



若年性認知症とは？
・男性に多く、平均発症年齢は約５１歳
・脳血管性とアルツハイマー型が多い

【食生活の見直しを！】

【運動習慣の見直しを！】

【生活習慣の見直しを！】

＜もの忘れ＞
・会議の予定を忘れる
・家事での失敗が増える　など

＜言語障害＞
・会話中、話に詰まる
・「あれ」「これ」が増える　など

＜性格の変化＞
・暴言や暴力がみられる
・人に会うのを極端に嫌う　など

＜行動の変化＞
・転んだり、物によくぶつかる
・同じ場所をウロウロする　など

脳梗塞・脳出血
アルツハイマー

事故など頭部外傷後遺症
アルコールなどが
認知症の原因！
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齋藤彩果さん（谷沢区）が全国高等学校総合体育大会バレーボール大会出場へ齋藤彩果さん（谷沢区）が全国高等学校総合体育大会バレーボール大会出場へ齋藤彩果さん（谷沢区）が全国高等学校総合体育大会バレーボール大会出場へ
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東蒲ライオンズクラブ様より
寄附をいただきました

上ノ山ゴルフ愛好会様が
ご寄附されました
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