
■このコーナーでは、町の集落支援員が各集落を訪問し、
活動した様子や地域の皆さんの関わりについて紹介します。
【問い合わせ先】総務課 企画財政係 ☎92-3113

集落支援日記 VOL.37
集落
訪問

　７月29日、白崎区の集会場で行われている「健骨体操」に参加してきました。体全体を使ってストレッチを行うことで、柔軟性
を身に着けるとともに骨を強くします。日頃、使わない筋肉を動かしながら頭も使う簡単な体操ですが、両手両足を同時に動かす
のはなかなか難しかったです。10人の皆さんと和やかな雰囲気のなか、体と頭をたくさん使いながら楽しいひと時を過ごしてきま
した。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　【集落支援員】吉岡浩美

　白崎区では、皆さんが集まりやすい月末の日曜日に「健骨体操」を
行っています。
　代表の中島尚子さんは「皆さんのおかげで健骨体操をはじめて15年
目になりますが、月に１度の楽しみです。今は、70歳から80歳の皆さ
んと元気に体操をしていますが、若い方の参加を呼びかけています。
ぜひ足を運んでいただきたいです」と笑顔で話してくださいました。

楽しく笑顔で健骨体操！！
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白　崎　区

ご 結 婚

遠　藤　　　瞭
（杉崎）　美　緒

小野戸区
平 堀 区

さん

さん

……………………………
……………………………

住所ご結婚した方

８月の異動

阿賀町の人口（８月31日現在）

………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………

　男
　女
合　計
世帯数

人
人
人
世帯

5,424
5,771

11,195
4 ,646

■
■
■
■

……………………………………………
……………………………………………　
……………………………………………
……………………………………………

転　入
転　出
出　生
死　亡

人
人
人
人

14
10

5
24

■
■
■
■

おくやみ
（年齢） 世帯主名 住所亡くなった方◆

小　柳　ミサエ
波田野　　　満
佐　藤　トシ子
清　野　保　雄
板屋越　健　一
昆　　　秀　男
稲　生　志　郎
遠　藤　美智子
渡　部　德　雄
坂　内　榮　子
渡　部　定　男
後　藤　勝　義
宮　澤　　　清
皆　川　　　郁
清　野　直　榮
齋　藤　ミトリ
佐　藤　セ　イ
齋　藤　浩　二
山　口　髙　子
仮　名　浩　治
長谷川　繁　雄
三　留　フツノ
大　堀　　　勝

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

黒 岩 区
当 麻 区
大 牧 区
津川１区
石 間 区
当 麻 区
高清水区
小花地区
粟 瀬 区
津川２区
徳 瀬 区
津川13区
野 村 区
津川１区
津川10区
釣 浜 区
京ノ瀬区
八田蟹区
石 間 区
平 堀 区
小 杉 区
津川13区
鹿 瀬 区

………
…………

………
 …………

………
…………
…………
…………
…………
…………

………
…………
…………

………
…………

………
………

…………
………

…………
…………

………
…………

（85 歳）
（95 歳）
（66 歳）
（78 歳）
（80 歳）
（90 歳）
（92 歳）
（81 歳）
（88 歳）
（93 歳）
（94 歳）
（76 歳）
（94 歳）
（111歳）
（85 歳）
（103歳）
（90 歳）
（58 歳）
（86 歳）
（66 歳）
（85 歳）
（85 歳）
（86 歳）

直　治
本　人
　清
本　人
昭　宏
本　人
本　人
本　人
本　人
本　人
利　治
本　人
本　人
　昊
本　人
正　平
久仁男
本　人
銀　次
本　人
本　人
　弘
本　人

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

うぶごえ

（８月１日～８月31日届出分）

赤ちゃん氏名 誕生日 保護者名 住所

伊　藤　　　禅

平　野　涼　香

板屋越　結　羽

遠　藤　　　渚

後　藤　瑛　心

七 堀 区

石 間 区

石 間 区

あが野ニュータウン区

上ノ山区

(７月31日)

(８月４日)

(８月７日)

(８月17日)

(８月20日)

く　ん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

く　ん

さん

さん

さん

さん

さん

……

……

……

…

……

　翔

夏　子

直　人

祐　希

貴　弘

(ぜ　ん)

(すずか)

(ゆ　わ)

(なぎさ)

(えいと)

2018
平
成
30

年
2018
平
成
30

年

V
o
l.

1
6
2

V
o
l.

1
6
2

左から　皆川久枝さん、中島頂子さん、中島尚子さん

表　紙

　92－3330

　92－3332

三川支所

行政係

振興係

支所名

各支所の問い合わせ先

鹿瀬支所 上川支所

　95－2211

　95－3740

　99－2311

　99－2311

＊
再

生
紙

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
＊

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

目
次

目
次

成
人
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ふ
る
さ
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上
川
ふ
れ
あ
い
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り
　
ほ
か
…
…
２
～
３

祝
　

元
気

に
100歳

、
全

国
和

牛
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録
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会
功

労
賞

受
賞
　

ほ
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…
４
～
５

国
民
年
金
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保
険
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、
後
期
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医
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制
度
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６
～
７

健
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８
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公
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ピ
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各
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お
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ら
せ
…
…
…
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…
…
…
…
…
…
18～

19

今
月
の
予
防
接
種
、
お
お
き
く
な
っ
た
ら
　
ほ
か
…
…
20～
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一
途

な
笑

顔
に
汗

煌
め

く
一

途
な
笑

顔
に
汗

煌
め

く
一

途
な
笑

顔
に
汗

煌
め

く

　９月２日、阿賀津川中学校の阿賀青龍祭（体育祭）が行
われました。秋空のもと生徒たちは優勝目指し元気いっぱ
い競技に取り組んでいました。

22９月号 22９月号



阿賀町成人式阿賀町成人式

三丘翔太さん

市川由紀乃さん

ハーラウ・フラ・オ・ハウオリ

カラオケ大会

わらび会

鹿瀬会場 豊実会場 日出谷会場 屋台

絵画展

交通安全宣言：渡部直人さん（平堀区出身）

新成人あいさつ：石田瑠偉さん



　満
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
八
木
山
区
の
渡
部
久
吉
さ

ん
に
８
月
２
日
、
町
か
ら
祝
詞
と
長
寿
祝
い
金
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　渡
部
さ
ん
は
、
兵
隊
と
し
て
戦
地
に
赴
き
、
戦
後

は
炭
焼
き
や
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
場
建
設
な

ど
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　宴
席
の
場
で
は
、
踊
り
を
披
露
し
な
が
ら
会
場
を

和
ま
せ
る
の
が
大
好
き
で
、
特
に
お
盆
の
季
節
は
、

八
木
山
区
の
皆
さ
ん
で
一
緒
に
踊
る
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　旧
小
川
村
の
頃
は
、
８
０
０
ｍ
走
の
選
手
と
し
て

活
躍
。
元
気
の
秘
訣
は
、
適
度
な
歩
行
と
大
好
き
な

肉
や
魚
を
食
べ
る
こ
と
で
す
。

　渡
部
さ
ん
、
い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

渡部久吉さん（八木山区） 

　満
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
向
鹿
瀬
区
の
波
田
野
清
さ

ん
に
８
月
６
日
、
町
か
ら
祝
詞
と
長
寿
祝
い
金
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　波
田
野
さ
ん
は
、
北
海
道
で
生
ま
れ
幼
少
期
を
過

ご
し
、
そ
の
後
、
ご
家
族
で
旧
三
川
村（
白
崎
区
）へ

移
住
さ
れ
小
・
中
学
校
を
卒
業
後
、
結
婚
を
機
に
向

鹿
瀬
区
へ
転
居
。
長
年
、
建
具
職
人
と
し
て
建
具
工

事
な
ど
手
が
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　昭
和
電
工
鹿
瀬
工
場
が
最
盛
期
だ
っ
た
頃
は
、
建

具
の
仕
事
が
と
て
も
忙
し
か
っ
た
と
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　毎
日
の
楽
し
み
は
三
度
の
食
事
と
、
テ
レ
ビ
で
の

ス
ポ
ー
ツ
観
戦
。
特
に
野
球
と
相
撲
が
大
好
き
だ
そ

う
で
す
。

　波
田
野
さ
ん
、
い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

波田野清さん（向鹿瀬区） 

　満
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
八
木
山
区
の
渡
部
一
郎
さ

ん
に
８
月
７
日
、
町
か
ら
祝
詞
と
長
寿
祝
い
金
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　渡
部
さ
ん
は
、
小
さ
い
頃
か
ら
活
発
で
、
特
に
冬

期
間
は
手
作
り
ス
キ
ー
で
遊
ん
だ
そ
う
で
す
。
旧
津

川
町
の
滑
降
大
会
で
は
優
勝
の
経
験
も
あ
り
、
94
歳

の
時
に
全
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
選
手
権
に
出
場

し
見
事
入
賞
し
ま
し
た
。

　旅
行
が
大
好
き
で
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
と
全

国
各
地
を
訪
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

　

　長
寿
の
秘
訣
は
、
好
き
嫌
い
な
く
何
で
も
食
べ
、

身
の
回
り
の
こ
と
は
自
分
で
行
い
、
体
を
動
か
す
こ

と
だ
そ
う
で
す
。

　渡
部
さ
ん
、
い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

渡部一郎さん（八木山区） 

外国語指導助手（ＡＬＴ）の新任と退任
　三川中学校を中心に勤務していたＡＬＴのクエバス・ガブリエラさんが、１年の任期を終えて７月
に退任され、新たに後任のマッガワン・スペンサーさんが着任されました。
　マッガワン・スペンサーさんは、三川中学校を中心に勤務されます。阿賀町での生活が３年目とな
るカーティンディッグ・アリサさん共々よろしくお願いします。

退任 クエバス・ガブリエラさん

（アメリカ・プエルトリコ出身）

みなさん、こんにちは。

まず、はじめに、この１年の皆様

の優しさやご支援に心より感謝いた

します。これは人生における大きな

経験となり大変うれしく思います。今

年は新しい経験に満ちあふれた年となり、いつまでも

記憶に残るものとなりました。この１年間で私は多くの

学びと阿賀町という美しい町での生活を経験するとい

う良い機会を与えていただきました。私は残りの人生

においても、この美しい町で過ごした数々の思い出を

大切にしていきます。阿賀町の子供達と過ごした時間

全てが、ものすごく楽しかったです。阿賀町の子供達

はとても優しく私と仲良くしてくれましたし、彼らに会え

なくなるのはとてもさみしいです。私は阿賀町の子供

達にこのアドバイスを贈りたいと思います。「不可能に

思えても、いつも夢は大きくあれ。」

新任 マッガワン・スペンサーさん

（アメリカ・ウェストバージニア州出身）

はじめまして！阿賀町の新しい

ALT マッガワン・スペンサーです。私

はアメリカから来て、ウェストバージ

ニアに住んでいました。最近ウェスト

バージニア大学を卒業しました。大

学で国際関係と歴史と日本語を勉

強しました。３年生の時、日本で留学して、名古屋の

金城学院大学に行きました。その時はとても楽しくて、

面白かったです。日本の文化や言葉や歴史は面白い

と思うので、日本で働きたいです。

私の家族は５人です。３人きょうだいがいます。２人

兄がいて、１人姉がいて、私はきょうだいの中で一番

若いです。父と母はインディアナに住んでいますが、１

人の兄はニューヨークに住んでいて、もう１人の兄は

テキサスに住んでいて、姉はカンボジアに住んでいま

す。皆は、はなればなれですが、よく連絡します。私は

留学時、姉が日本に来て、一緒に大阪に行きました。

将来、カンボジアに行って、姉を訪ねたいです。

子供の時、アメリカのメイン州に住んでいました。メ

インは海のとなりだから、よく泳ぎました。私の一番好

きな趣味は泳ぐことです。料理することと読むことも趣

味です。大学生の時、ハリー・ポッターのスポーツ、ク

ィディッチをしました。とても楽しいスポーツです。

阿賀町の新しい英語のALTになるのを楽しみにして

います。たくさんの人と友達になりたいです！頑張りま

す！よろしくお願いします。

公益社団法人  全国和牛登録協会功労賞  受賞

渡辺昇平さん（左）と渡辺徹さん

（大正７年生まれ）
　平成30年６月21日、渡辺昇平さんと渡

辺徹さん（八木山区）が、長年にわたり

和牛登録事業に貢献してきたとして、公

益社団法人全国和牛登録協会より功労賞

を受賞しました。

　お二人は昭和59年に和牛一貫経営を開

始し、共同作業や役割分担を行うなどし

て合理的な経営体制を築き、30年以上の

長きに渡り地域の和牛振興とともに地域

の活性化に尽力されてきました。

４９月号５ 広報あが



国民年金の保険料を納めることが経済的に難しいとき
　所得が少ないなど国民年金保険料を納めることが難しい場合は、未納のままにせずに「国民年金保険料

免除・納付猶予制度」の手続きを行ってください。保険料免除や猶予になった期間は年金の受給資格期間

に算入されます。ただし、年金額を計算する時は（※１）のとおりとなります。

※付加年金または国民年金基金に加入中の場合、免除等が承認されると脱退となります。

◆過去２年まで遡って免除申請ができます。

◆免除の種類

◆「納付・全額免除・一部免除・納付猶予」と「未納」の違い

◆継続申請の場合

　一定の将来期間のほか、過去２年（申請月の２年１カ月前の月分）まで遡って免除を申請できます。

ただし、申請が遅れると万一の時に障害年金が受け取れないなどの不利益が生じる場合がありますので、

すみやかに申請してください。

　保険料納付を全額免除または猶予が承認された方が、申請時に翌年度以降も申請を行うことをあらか

じめ希望された場合は、翌年度以降はあらためて申請を行わなくても継続して申請があったものとして

審査を行います。

【問い合わせ先】新潟東年金事務所　お客様相談室　☎０２５－２８３－１０１３

 　  　　　　　　町民生活課　国保年金係　　　　　☎９２－５７６１

（※1）保険料を納めた場合と比べて、受け取る年金額が以下のとおりとなります（平成21年４月以降の免除期間）
　　　　　　　・全額免除の場合………２分の１　　　　　・４分の３免除の場合………８分の５
　　　　　　　・半額免除の場合………４分の３　　　　　・４分の１免除の場合………８分の７
（※2）一部免除については、減額された保険料を納めないと「未納」と同等の扱いとなります。

障害・遺族基礎年金受
給資格期間への算入

老齢基礎年金受給資格
期間算入

老齢基礎年金額への
反映

納付 未納
納付猶予

学生納付特例
全額免除

一部免除
（※2）

①免除（全額免除・一
　部免除）制度

　所得が少なく本人・世帯主・配偶者の前年所得（１月から６月申請の場

合は前々年所得）が一定額以下の場合や失業した場合など、保険料が免除

または一部免除となります。

　50歳未満の方で、本人、配偶者の前年所得（１月から６月申請の場合は

前々年所得）が一定額以下の場合に納付が猶予されます。
②納付猶予制度

　学生の方で本人の前年所得が一定額以下の場合に、納付が猶予されます。③学生納付特例制度
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後期高齢者医療制度のお知らせ

～ジェネリック医薬品を上手に利用しましょう～

ジェネリック医薬品とは？

ジェネリック医薬品を使用するには？

「ジェネリック医薬品希望カード」を活用しましょう！

ジェネリック医薬品とは？

　ジェネリック医薬品は、最初に作られたお薬（先発医薬品）の特許が切れた後に販

売されます。同じ有効成分で、ほぼ同等の効き目や安全性がある低価格な医薬品です。

　ジェネリック医薬品は、先発医薬

品と比べて価格が安いのが特徴です。

　先発医薬品をジェネリック医薬品

に切り替えることで、ほぼ同等の効

き目や安全性があるお薬を使いなが

ら、お薬代を減らすことができます。

　また、医療費も削減されることか

ら医療保険制度の安定的な運営も期

待できます。

ジェネリック医薬品を使用するには？

　ジェネリック医薬品に切り替えるには、医師の診察

や同意が必要です。まずは、かかりつけの医師や薬剤

師にご相談ください。

「ジェネリック医薬品希望カード」を活用しましょう！

　「ジェネリック医薬品希望カード」を提示して、切り替

えの意思があることを伝える方法もあります。

　左のカードは、町民生活課国保年金係の窓口にも用意し

ています。

　ジェネリック医薬品の有効成分は、先

発医薬品において使用されており、その

成分の有効性や安全性は確認されていま

す。

　国では、ジェネリック医薬品が先発医

薬品と同レベルの品質・有効性を有する

かどうかについて、厳格な審査を行って

います。

★新潟県後期高齢者医療広域連合では、現在服用されている薬をジェネリック医薬品

　に切り替えた場合に、薬にかかる自己負担額が一定額以上軽減する方へ「ジェネリ

　ック医薬品に関するお知らせ」を送付しています。

★このお知らせによって、必ずジェネリック医薬品に切り替えなければならないもの

　ではありません。
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　小中学校の夏休み期間中、学習イベントを町公民館

で開催されました。

　小学生は、「おもしろ学習デー」で、計算名人認定

テスト、英語や国語・算数のおもしろ学習問題に取り

組みました。

　中学生は、「学習オリンピック」で、国語や数学の

難問に３人１チームで挑戦しました。

　どちらのイベントでも違う学校の友達とチームを作

る場面があり、初対面でも力を合わせて問題に挑戦し

ていました。

　また、教員も「教職員サマー研修」で、講演会や演

習を通してこれからの教育に重要とされる「ファシリ

テーション」について、理解を深めようと研修に励ん

でいました。

健康のひろば健康のひろば
Vol.102

脳内にトラブルが生じて、意欲や元気、集中力などが低下してしまう

病気です。

自分では病気だと自覚しにくく、悪化すると自殺につながってしまう

おそれもあるので、周囲が早めに気づいて対応することが重要です。

身近な人が、うつ病かも？と思ったら身近な人が、うつ病かも？と思ったら身近な人が、うつ病かも？と思ったら

小学生おもしろ学習デー

中学生学習オリンピック 教職員サマー研修

～なぜ？ どうして？～

２０１８　夏休みわくわく科学体験２０１８　夏休みわくわく科学体験２０１８　夏休みわくわく科学体験

１０月は
いじめ見逃しゼロ
強調月間です

１０月は
いじめ見逃しゼロ
強調月間です

力を合わせて挑戦！
うつ病とは

原因 「強いストレスになる出来事」「過度の疲労・睡眠不足」「まじめでストレスを

感じやすい性格」などが影響しあって発症します。

症状 頑張りたくても頑張れない状態。「怠けている」「甘えている」わけではありま

せん。

＜精神面＞

・気分が沈む、やる気がでない

・何事も悲観的にとらえる

・イライラする、涙もろくなる

・自分を責める

・死にたい、消えたいと思う

＜身体面＞・よく眠れない　・食欲がない 

　　　　　・体調不良が続く

＜行動面＞

・表情が暗い、元気がない

・周囲との交流を避ける

・趣味や外出をしなくなる

・遅刻や欠勤が増える

・仕事や家事の能率が低下する

・飲酒量が増える

周囲からの気づきと、声掛けが大切です！

様子の変化に気づき、
声をかける

話の否定や、
安易なアドバイス、
励ましをしない

うつ病の多くは治療すれば改善します。

早期回復には、早期発見・早期治療がカギです。

症状が２週間以上続くようなら、専門医（心療内科・精神科）への受診、

または、かかりつけ医や相談機関に相談を。

※本人以外の方からの相談も可能です

受診や相談をすすめる

ゆっくり休ませ、
心のエネルギーを
回復させる

「聞き役」になって
じっくり話を聞く

どうしたの？
元気ないね

一緒に
相談してみよう？

よかったら、
話を聞くよ

ゆっくり
休んでね

よく我慢したね

つらかったね

そうだったんだ

　８月７日（火）、五泉市理科教育センター主催の「2018

夏休みわくわく科学体験」が町公民館で開催され、町内

の小学生約200人が参加しました。

　実験レシピは、「お手軽スライム」や「カラフルいく

ら」など６種類が用意され、どれも長い列を作り自分の

順番を待っていました。

　参加者は科学現象を目の当たりにし、科学の楽しさや

不思議さを体感した１日となりました。

健康福祉課 保健師
☎ ９２－５７６３
　　　平日８：30～17：15
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公民館コーナー公民館コーナー

申し込み・問い合わせ先：町公民館　☎92-3334／Fax92-0083

阿賀町俳句の会
五句選

今
月
の
テ
ー
マ「
コ
ス
モ
ス
・
秋
桜
」

　町公民館では、生涯学習の一環として、ふるさと「阿賀」の歴史・文化・自然について関心をお持ちの

方や、これから学習したいという方にふるさと「阿賀」についての理解・教養を深めてもらうため、阿賀

ふるさとカレッジ「ふるさと発見教室（全５回）」・「あが歴史教室（全５回）」を開催いたします。ふ

るさと「阿賀」のすばらしさを再発見してみませんか。初心者向けのわかりやすい教室です。

　町内の方ならどなたでも参加できますので、お誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。

阿賀ふるさとカレッジ
「ふるさと発見教室」･「あが歴史教室」参加者募集

第５回 「ふるさと発見教室」

◆開 催 日　　１０月９日(火)　　8：45 ～ 17：00

◆集合場所　　麒麟山公園　駐車場

◆見 学 先　　福島県 会津若松市 各所

◆テ ー マ　　「戊辰150年」にちなみ、津川・会津若松間の戊辰戦争ゆかりの地を巡る

◆講　　師　　伊藤 昭一 氏（船渡区）

◆受 講 料　　３００円（資料代）＋５１０円（入館料） ＝ 計：８１０円

◆持 ち 物　　筆記用具、歩きやすい服装、昼食持参（食堂 有）

◆定　　員　　３０人　　

◆募集期間　　９月１８日(火) ～１０月１日(月)まで

（4）

第５回 「あが歴史教室」

◆開 催 日　　１０月２３日(火)　　19：00 ～ 20：50

◆会　　場　　阿賀町公民館・講堂（鹿瀬支所 となり）

◆テ ー マ　　会津（越後）街道の逸話

◆講　　師　　阿部 明夫 氏（谷沢区）

◆受 講 料　　３００円（資料代）　

◆持 ち 物　　筆記用具

◆定　　員　　４０人

◆募集期間　　９月１８日(火) ～１０月１５日(月)まで

（2）

公民館活動のようすを紹介します
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8/18(土) 

ジュニアリーダーＭＡＸ（第４回）

学び塾（三川ｺｰｽ）

8/23(木) 

寿大学（第３回）

　町観光ガイドの方々から、岩谷地区の将

軍杉や平等寺薬師堂、熊渡地区の正鬼様な

ど分かりやすくお話しいただき、子どもた

ちも真剣な眼差しで学んでいました。

　今回はジュニア観光ガイドの子どもたち

とも一緒に活動しました。

　前半は創作活動を行い、後半は津川警察

署の生活安全課・鈴木課長をお迎えして

「悪質商法」「振り込め詐欺」という内容

で講話をしていただきました。

　参加者は、課長のお話に理解を深めよう

と熱心に聞き入っていました。

問
い
合
わ
せ
先
　
山
口
冬
人（
九
二
）四
三
四
五
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努力し続ける才能、そして開花へ

失って気付くもの

姉の存在

努力の先にあるもの

齋　藤　　　心

酒　井　真菜華

松　原　千　夏

杉　崎　こころ

三川中学校２年

阿賀黎明中学校２年

阿賀津川中学校３年

阿賀津川中学校３年

（発表順・敬称略）

題　　名 題　名 学校名

交通事故の無い地域を目指して

夏の交通事故防止運動指導所開設

　７月26日、国道49号石間パーキングで交通安全事故
防止運動指導所が開設され、阿賀町と阿賀野市の交通指
導員や赤坂小学校児童、警察署員・交通安全協会員が狐
のメイクをしてドライバーに交通安全を呼びかけました。
　この時期は、夏休みを利用した旅行により、長距離運
転等が原因で起こる交通事故が多くなります。
　事故防止を図るため、通行するドライバーに「安全運
転をお願いします」と呼びかけながら事故防止の啓発チ
ラシや安田ヨーグルト、おからドーナツを手渡しました。
　ドライバーは、狐メイクの警察官にちょっと驚きなが
ら、「安全運転、心掛けます」と笑顔で話していました。

15年前の“自分“と再会

旧谷花小タイムカプセル開封

　８月11日、平成15年３月末に閉校した谷花小学校
の卒業生らが、閉校記念として思い出の品を詰め込
んだ「タイムカプセル」を15年ぶりに開封しました。
　当日は、当時の児童18人や先生、地域住民が集ま
り重機による掘削作業を見守りました。埋めていた
学校の敷地は、この15年の間に大きな洪水で２回も
冠水しており、保存状態が心配されましたが良好な
状態で開封されました。カプセルの蓋を開け取り出
された懐かしい品々に参加者から大きな歓声があが
りました。
　カプセルからは、手作りの小物入れや15年後の自
分に宛てた手紙、学習発表会や修学旅行のビデオテ
ープ、児童会の旗や夏休みの自由研究など思い出の
品に「懐かしい」と旧友たちと思い出話に花を咲か
せながら盛り上がっていました。
　阿部凌太さん（谷沢区）は「当時の思い出を友達
と一緒に振り返る事ができて楽しかったです。自分
は、当時１年生で、プロ野球選手になりたいと作文
に書いてありました。プロ野球選手になる夢は叶っ
てませんが、夢はまだ諦めていません」と笑いなが
ら話してくれました。

地域の無火災を願って

夏の火災予防運動　防火パトロール

　８月３日、鹿瀬地域の中村区で、日出谷小学校の児
童ら約20人が、「防火パトロール」を行いました。
　この活動は、町消防本部が「夏の火災予防運動」の
一環として、夏休みで花火など火を使う機会が多くな
ることから防火意識を高めようと地域に呼びかけ行わ
れたものです。
　児童たちは、拍子木の音に合わせて元気な声で、
「火の用心」、「マッチ１本火事のもと」と各家庭に
呼びかけ、約１キロを歩きました。
　２年の佐藤凛空さんは「火の用心を大きな声で言う
ことができて楽しかったです」と満足そうに話してい
ました。

あがまちトピックス ～イベント＆地域ニュース～

今の気持ちを伝えたい

わたしの主張　五泉市・阿賀町地区大会

　８月21日、「わたしの主張　五泉市・阿賀町地区大
会」が町公民館で開催されました。
　この大会は、子どもたちが自分自身を見つめ直し、
大人も健全育成に対する理解を深めることを目的とし
て開催されているものです。
　当日は、阿賀町の代表４人がそれぞれ、日常生活を
送る中で、自分の考えや感じていることを発表し、阿
賀黎明中２年酒井真菜華さんと阿賀津川中３年杉崎こ
ころさんが優秀賞を受賞しました。

優しさあふれるチャリティー募金

「愛は地球を救う」チャリティー街頭募金活動

　８月26日、恒例の24時間テレビ41「愛は地球を救う」チ
ャリティ街頭募金活動がコメリ津川店・カラオ店前で行わ
れました。
　社会福祉協議会のボランティアスクールに参加した高校
生、中学生が明るく元気な声で募金の協力を呼びかけると、
大勢の方が「暑い中ご苦労様」と声をかけていました。
　初めてボランティア活動に参加した学生は、「町のたくさ
んの人のあたたかい心を感じることが出来ました」、「来年
もボランティア活動をしたい」と笑顔で話していました。
　寄せられた募金は、全額、国内及び海外の福祉・援助活
動に活かされます。

▲交通安全を呼びかける署員

▲大きな声で防火を呼びかける児童たち

▲堂々と自分の言葉で発表した中学生

▲重機による掘り起しスタート

▲厳重に密閉されていたタイムカプセル

▲時代を感じさせる思い出の品 ▲「懐かしい」と笑顔で当時を振り返る参加者

▲優しく声をかけるボランティア学生

あがまちトピックス ～イベント＆地域ニュース～
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このページは平成30年度新潟県消費者行政推進事業補助金を活用しております。

サルの居場所が

サル位置情報システムを導入サル位置情報システムを導入
　町民自らがサルの追払い活動を実施できる体制の整備のため、

サル位置情報システム「ＡＮＩＭＡＬ　ＭＡＰ」を導入しました。ぜひ

ご活用いただき、猿害対策に強い地域づくりを目指しましょう。

■パソコンやスマートフォンからいつでも最新のサルの居場所が確認できます。
■朝、昼、夕のＧＰＳ情報により、サルが寝泊まりによく使う“泊り場”が把握できます。
　サルの群れの行動範囲が把握でき、効率的な追払いが可能となり、被害削減につながります。

【閲覧方法】

１　ＵＲＬかＱＲコードからログイン画面を開きます。

https://animalmap.jp

２　ログイン画面に入力します。   

【ＩＤ】

【パスワード】

一目瞭然！

【サル位置情報システムでできること】

【QRコード】

【URL】

aga@animalmap.jp

mirudake

トラブル注意トラブル注意

光回線サービスの乗換え（転用）は慎重に！光回線サービスの乗換え（転用）は慎重に！光回線サービスの乗換え（転用）は慎重に！
　「今よりも料金が安くなると言われたのに、かえって高くなった」「乗換え後、
ＮＴＴに戻そうとしたが、電話番号が変わってしまう」など、光回線サービスの乗
換え（転用）に関する相談が、依然として寄せられています。

〇平成27年2月か
ら、ＮＴＴが光回線
サービスの卸売を
開始し、卸売を受
けた業者（光コラ
ボレーション事業
者）が、光回線とイ
ンターネット接続
をはじめとする各
種サービスを提供
しています。

【例】＜ＮＴＴとの契約＞　⇒　＜光コラボ事業との契約＞
[転用とは]
　光回線設備、光
電話の電話番号等
はそのままで、NTT
から光コレボ事業
者に、光回線の契
約を乗り換えるこ
と。
　転用した場合、
NTTとの変更契約
ではなく、光コラ
ボ事業者との新た
な契約となりま
す。

●光回線
●光電話
　オプション
　サービス

●プロバイダー等
●光回線
●光電話等
　オプションサービス

●プロバイダー等の
　独自サービス

●光回線

新潟くらしの安全かわら版　きーつけなせや　Vol.67より

消費者

ＮＴＴ東西

他 業 者

消費者

ＮＴＴ東西

光コラボレーション事業者

契
約

契
約

卸
売

〇困ったときは、消費者ホットライン（局番なしの「188」）に相談をしましょう！〇困ったときは、消費者ホットライン（局番なしの「188」）に相談をしましょう！〇困ったときは、消費者ホットライン（局番なしの「188」）に相談をしましょう！

※上記以外の群れについては、次年度以降閲覧可能になる予定です。※上記以外の群れについては、次年度以降閲覧可能になる予定です。

★平成29年度の相談件数は、全国で約14,000件
★契約者が60歳以上の相談が、全体の約5割（年々増加傾向）

アドバイス 　現在の契約内容をしっかりと理解した上で、「新た
にどの事業者とどのような内容の契約を結ぶのか」、

「自分に必要な契約か」、また、「後で別会社と契約する場合に不都合がな
いか」など、慎重に検討することが重要です。

【問い合わせ先】農林商工課　農政係　☎９２－５７６４

【閲覧できるエリア】
　○三川群
　　五十島～黒岩
　○赤岩・小花地群
　　赤岩～小花地
　○清川群
　　清川～五十沢
　○津川群
　　西～津川～長木
　○角神群
　　角神～深戸
　○月山群
　　原～太田～押手
　○西川群
　　芹田～高出

【閲覧できるエリア】
　○三川群
　　五十島～黒岩
　○赤岩・小花地群
　　赤岩～小花地
　○清川群
　　清川～五十沢
　○津川群
　　西～津川～長木
　○角神群
　　角神～深戸
　○月山群
　　原～太田～押手
　○西川群
　　芹田～高出
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消防署
だより スズメバチに

　　　注意しましょう！

特定医療費助成
　町では、原因不明や治療方法の確立していない難病にかかっている方の医療費の助成を行っています。

　町では、精神障害の治療にかかる医療費と、通院に要する費用の助成を行っています。

助成対象者 町内に住所を有し、新潟県特定医療費支給認定を受けている方

難病の治療にかかる一部負担金の全額

※助成対象外

・保険適用外（100％個人負担）のもの

（入院時の食事代、診断書料、インフルエンザ等の予防接種費など）

・難病の治療以外の医療費

　町から償還払いにてお支払いします。申請に必要な書類は下記のとお

りです。

　① 助成申請書 (様式第１号)

　② 医療機関で支払われた金額が確認できるもの

　 （領収書、新潟県特定医療費自己負担上限額管理表など）

　③ 通帳など、振込先の口座情報が確認できるもの

　④ 印鑑

役場本庁または各支所行政係

助 成 内 容

申請の方法

申 請 窓 口

阿賀町精神障害者医療費及び通院交通費助成

助　成　の

開 始 時 期

医 療 費 の

助 成 内 容

交 通 費 の

助 成 内 容

入院の

場　合

通院の

場　合

助成の

対象外

町に「精神障害者医療費受給者証交付申請書」を提出した月の初めから

①保険適用外（１００％個人負担）のもの

　　入院時の食事代・診断書料・インフルエンザの予防接種費など

②精神障害の治療以外（内科など）の医療費

精神障害の治療にかかる一部負担金の２／３以内

精神障害の治療にかかる一部負担金の全額

精神科への通院に要する交通費の１／２以内

※タクシー代や高速料金は、助成の対象外

助成を受けるためには、事前に次の書類の提出が必要です。

①精神障害者医療費受給者証交付申請書（同封のもの）　　　　②健康保険証の写し

③法律で定める「精神疾患を有する者」だと証明された診断書

　※県の「自立支援受給者証（精神通院）」をお持ちの方は省略できます。

④助成金の振込先の口座情報（通帳の写しなど）※申請者と振込先の口座名義人は、同じ方になります。

⑤印鑑（申請書に押印してあれば不要）

【手続きの窓口・問い合わせ先】

健康福祉課　健康推進係　☎９２－５７６３

鹿瀬支所　　行政係　　　☎９２－３３３１

上川支所　行政係　☎９５－２２１３

三川支所　行政係　☎９９－２３１１

ふるさと納税返礼品

郵便局のみまもりサービス　取扱を開始しました郵便局のみまもりサービス　取扱を開始しました郵便局のみまもりサービス　取扱を開始しました
　町では、ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」と「楽天ふるさと納税」での寄附受

付を開始しました。

　同時に、返礼品の一つとして「郵便局のみまもりサービス」を新しく導入しました。これは、町

外で暮らす寄附者と日本郵便株式会社が契約し、阿賀町

在住の親御さん等のご自宅に郵便局員が毎月１回訪問し、

生活状況を確認して、その結果を寄附者へお知らせする

サービスです。

　身近な郵便局員の訪問だから安心感があり、心配だけ

れどもすぐには会いに行けないというご家族は定期的に

親御さん等の様子を知ることができる。高齢者のみの世

帯が多い阿賀町です。こういった取組があったらいいな

と感じる場面も多いのではないでしょうか。ご興味のあ

る方は下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】ふるさと納税全般に関すること：観光振興課　観光企画係　☎92-4766

　　　　　　　　郵便局のみまもりサービスに関すること：

　　　　　　　　　　　　　お近くの郵便局もしくは日本郵便株式会社　☎0120-23-2886

平成30年8月29日
津川郵便局長と町長がサービス導入の契約をとりかわしました

　９月から阿賀町集落支援員が増員されました。「地域の元気」に向けて、買い物支援や集落訪問

で「笑顔」をお届けします。

▲齋藤美加さん ▲集落訪問・買い物支援で地域を元気に

地域に笑顔を届けます阿賀町集落支援員

　夏から秋にかけてスズメバチが活発に活動しており、ハチに刺されると重篤なアレルギー反応で

あるアナフィラキシー症状が現れることがあります。軽度では、じんましん、吐き気、頭痛、腹痛

などがあり、重篤になると空気の通り道である気道が狭くなって息ができなくなったり、血圧が下

がり命にかかわることもあります。

　一般的に２度目はアナフィラキシー症状が重くなりやすいので、一度起こした人は注意が必要で

す。もしもハチに刺され、前述のような症状が出た場合は、速やかに医療機関を受診するか、１１９

番通報してください。
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１０月１日（月）路線バスのダイヤ改正について

　町では、「津川駅前～八木山～八ツ田線」路線バス廃

止後の代替として、10月１日より専用スクールバスへ

地域住民の方の混乗を可能とする実証実験を行います。

　また、以前より混乗を可能としておりました「広手

～小出」間については、利用方法等の見直しを行いま

したので、下記のとおり知らせします。

■実施地域

【津川地域】

　八ツ田バス停～阿賀津川中学校～津川駅～県立津川

　病院～津川原町

　※行きの便は「八ツ田バス停」～「野村上バス停」

　間で乗車することができます。

【上川地域】

　広手（東山集落センター）～阿賀津川中学校～津川

　駅～県立津川病院～津川原町

  ※行きの便は「広手（東山集落センター）」～「小

　出（東岐消防車庫前）」間で乗車することができま

　す。

■利用できる方　

　路線バスが運行していない上記実施地域に住所又は

　住居を有する方及びその家族等で、自身でバスの乗

　り降りができる方。

■利用方法　事前登録・予約制

【問い合わせ先】総務課　企画財政係　☎92-3113

スクールバス混乗化実証実験について
　下記の日程で胃がん・大腸がん検診を実施します

（今年度最後の集団検診となります）。今年度まだ胃

がん・大腸がん検診を受けていない方は、忘れずに受

診しましょう。

■日　　時：９月30日（日）　8：30～10：00

■会　　場：やまぶきの里（多目的ホール）

■対 象 者：40歳以上の方

■検診料金：40歳～69歳　胃がん　1,000円／

　　　　　　　　　　 　  大腸がん　　500円

　　　　　　70歳～74歳　胃がん　　200円／

　　　　　　　　　　 　 大腸がん  　200円

　　　　　　75歳以上　　無料

■持 ち 物：健康手帳、検診個人記録票、

　　　　　　検診容器（大腸がん）

　　　　　　※受診票と検診容器（大腸がん）がない

　　　　　　　方は事前に送付いたしますので、お手

　　　　　　　数でも９月25日（火）までに下記までご

　　　　　　　連絡ください。

【問い合わせ先】

　健康福祉課　健康推進係　☎92-5763

胃がん・大腸がん検診

　総務省統計局では、10月１日を基準日として住宅・
土地統計調査を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な大
規模調査です。町内の一部区域が調査対象となってい
ますので、統計調査員が訪問した際はご協力をお願い
します。紙の調査票での回答のほか、パソコンやスマ
ートフォンから回答することもできます。
【問い合わせ先】総務課　企画財政係　☎92-3113

平成３０年住宅・土地統計調査

　新潟県司法書士会では、10月１日の「法の日」に因
んで、会員各事務所において下記のとおり無料で相談
をお受けいたします。
■期　　日　平成30年10月１日（月）から10月７日まで
　　　　　（土曜、休日相談ご希望の場合は事前に相
　　　　　　談場所へお問い合わせください）
■時　　間　各事務所執務時間内
■場　　所　県内各司法書士事務所
■内　　容　町民生活一般に関する法律相談
　　　　　（登記・訴訟・相続・成年後見・多重債務
　　　　　　・悪徳商法等）
■相談費用　無料
※ご相談の際には、事前にお電話でお問い合せ、ご予
　約等されることをおすすめします。
【問い合わせ先】
　〒950-0911　新潟市中央区笹口1丁目11番地15
　　　　　　　　新潟県司法書士会
　　　　　　　　☎025-244-5121　
　　　　　　　　ＦＡＸ025-244-5122

新潟県司法書士会の「無料相談会」

　10月１日の「法の日」にあわせ、「法の日」週間
「くらしの無料相談（法務行政・登記・法律相談）」
が下記のとおり開設されます。相談は無料で、秘密は
固く守られます。お気軽にご相談ください。
■日　　時　10月１日（月）　10：00～15：00
■会　　場　地域活動総合支援センター「たんぽぽ」
■相 談 員　司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委
　　　　　　員、法務局職員
■相談内容
　○土地・建物の売買、相続、抵当権設定、土地の分
　　筆、合筆、地目変更、地積更生、建物の新築、増
　　築、滅失などの不動産登記に関すること
　○土地の境界に関すること
　○会社の設立、役員変更などの会社・法人登記に関
　　すること
　○結婚、離婚、養子縁組や国籍取得などの戸籍・国
　　籍に関すること
　○地代、家賃などの供託に関すること
　○家庭内、親族間、近隣間のもめごと、悩みごと、
　　いじめ、不登校、体罰、不当な差別、虐待などの
　　人権問題について
　○金銭の賃借、保証、多重債務等について
【問い合わせ先】
　町民生活課　町民生活係　☎92-5761

くらしの無料相談（法務行政・登記・法律相談）開設
　特設人権・行政相談所を下記のとおり開設します。
相談は無料で、秘密は固く守られます。お気軽にご相
談ください。
【上川会場】
■日　　時　10月11日（木） 9：30 ～ 14：30
■会　　場　阿賀町上川支所2階会議室
■相 談 員　人権擁護委員、行政相談委員
【三川会場】
■日　　時　10月12日（金） 10：00 ～ 15：00
■会　　場　阿賀町三川支所会議室
■相 談 員　人権擁護委員、行政相談委員
■相談内容　○人権問題に関する相談
　　　　　　○行政事務に関する相談
【問い合わせ先】
　町民生活課 町民生活係　☎92-5761

特設人権・行政相談所開設

　児童手当は０歳から中学修了前までの児童の養育者
に支給される手当で、10月、２月、６月に、支給月の
前４か月分の手当が指定の口座に振り込まれます。
　児童手当現況届を提出されていない方は、提出後の
支払いとなりますので、至急提出してください。
■支給額(月額、一人当たり) 
　・３歳未満(一律)：15,000円
　・３歳から小学校修了前(第１・２子)：10,000円
　・３歳から小学校修了前(第３子以降)：15,000円
　・中学生(一律)：10,000円
　・特例給付受給者(一律)：5,000円
■今後の支払い予定
　平成30年度の現況届を提出した方の支給月は下記の
　とおりです。
　平成30年10月10日（水）、平成31年２月８日（金）
　平成31年６月10日（月）
【問い合わせ先】
　健康福祉課　福祉係　☎92-5763
　または、各支所行政係

児童手当の支給

　「認知症サポーター」とは「認知症」を理解し認知
症の人やその家族を支える応援者です。みなさんで、
認知症に関する知識を高め安心して暮らせるまちづく
りを目指して参加してみませんか？
◆認知症サポーター養成講座について
　認知症サポーターになるためには、認知症サポータ
ー養成講座を受講する必要があります。認知症サポー
ター養成講座では、キャラバン・メイトと呼ばれる専
門知識のある方で指定の研修を受けた講師が認知症の
症状や認知症の方と接するときの心がまえなどをお話
しします。講座にかかる時間は60分から90分です。
受講料は無料です。
　認知症サポーター養成講座は、地域住民、小・中・
高等学校の生徒など様々な方に受講いただいています。
認知症サポーター養成講座の開催を希望される団体・
グループに、キャラバン・メイトを派遣
しますので、10人以上の団体で申込みく
ださい。
【問い合わせ先】
　町地域包括支援センター　☎92-3986

認知症サポーター養成講座開催団体募集！！

　秋の五頭山系を楽しく安全に登りませんか。

■日　時　10月８日（祝）　集合５：30

■場　所　五頭山麓うららの森　駐車場

■定　員　50人　※先着順

■参加費　2,000円（保険料など込み）当日徴収

■行　程　中ノ沢渓谷森林公園～与平の頭～三又路～

　　　　　どんぐりの森キャンプ場～長生館入浴

　　　　　解散予定17：30

【申し込み・問い合わせ先】

　ＮＰＯ法人阿賀野市総合型クラブ ☎0250-61-2111

　主催：五頭自然休養林並びに新潟県民の森保護管理

　　　　協議会

　共催：阿賀野市、阿賀町

秋を楽しむ　横断五頭登山

　年金事務所の職員による「ねんきん相談会」が下記

の日程で開催されます。相談には予約が必要です。基

礎年金番号のわかるものを用意して、あらかじめお電

話にてご予約ください。

■開 催 日 時　９月26日（水）10：00～15：00

■会　　　場　役場本庁　１階　多目的ホール

■予約申込先　☎025-283-1014（予約専用）

　　　　　　　新潟東年金事務所　お客様相談室

　　　　　　　8：30～17：15（土・日・祝・年末年始除く）

【問い合わせ先】

　町民生活課　国保年金係　☎92-5761

年金事務所の「ねんきん相談会」

　阿賀みかわ霊園の使用を下記により受け付けていま

す。

■受　　　付　随時

■申 込 資 格　町内に住所を有する方

■永代使用料　２０万円

■年間管理料　　３千円

【問い合わせ先】

　町役場　三川支所　行政係　☎99-2311

阿賀みかわ霊園　永代使用の受付

　10月１日（月）に、町内路線バスのダイヤ改正を実施いたします。詳細に

つきましては、下記問い合わせ先までご連絡ください。また、この改正に

伴い平成30年９月28日（金）をもちまして、「津川駅前～八木山～八ツ田線」

の路線バスは運行を終了させていただきます。これまでご利用を頂いてお

りましたお客様には大変ご不便をお掛け致しますが、何卒ご理解を賜りま

すようお願い申し上げます。

【問い合わせ先】

　新潟交通観光バス(株)津川営業所　☎92-2430

各種お知らせ ～ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ～各種お知らせ ～ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ～
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今 月 の 予 防 接 種今 月 の 予 防 接 種

 9月26日(水)

10月10日(水)

14:30～16:30

14:30～16:30

鹿瀬診療所 町営診療所みかわ

実施月日 実施月日時　　間 時　　間

9:15～11:15／14:30～16:10

9:15～11:15／14:30～16:10

14:30～16:10

9:15～11:15／14:30～16:10

9:15～11:15／14:30～16:10

14:30～16:10

 9月20日(木)

 9月27日(木)

10月 1日(月)

10月 4日(木)

10月11日(木)

10月15日(月)

○町へのご寄附

寄附者

猪　　北子　様

住　　所

高清水区

予約の際は、希望するワクチンと

接種日をご連絡ください。

■予防接種は予約制です

 ［鹿 瀬 診 療 所］　９２－２２１９

 ［町営診療所みかわ］　９９－５１５５

あたたかい心あたたかい心
格別のご芳志を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。
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シルバー人材センターに

仕事を依頼してみませんか!!
親切・丁寧をモットーとして地域社会に貢献します

シルバー人材センターの

会員になって働いてみませんか!!
健康のために楽しみながら汗を流して働けます

＜お問い合わせ先＞

公益社団法人　

阿賀町シルバー人材センター

東蒲原郡阿賀町津川2136
阿賀町文化福祉会館2階
電  話 ９２－２１０３ 　FAX ９２－３００４

㈱東蒲観光バス

「新潟万代病院」新設

※平日運行しております
※土日祝日及び年末年始は運休

92-5000

新潟市内へお出かけする際は
ご利用ください。

阿賀町バス（高速バス）がますます便利に！

阿賀町鹿瀬10380－1
TEL 9 2 － 2 2 2 1
FAX 9 2 － 4 4 8 8

648円

864円

1,080円

1,620円

6個入
8個入

10個入
15個入
※表示価格は消費税込(８％)です。

第38回日本中学選手権競漕大会 優勝 インターハイ（全国高校総体）で４位入賞第38回日本中学選手権競漕大会 優勝 インターハイ（全国高校総体）で４位入賞第38回日本中学選手権競漕大会 優勝 インターハイ（全国高校総体）で４位入賞
　７月30日～８月２日、愛知県愛知郡東郷町の愛知池漕艇場
東郷コースで平成30年度全国高等学校総合体育大会「第66回
全日本高等学校選手権漕艇大会」が行われ、男子シングルス
カルに出場の辻宇輝さん（阿賀黎明高校３年）が４位に入賞
しました。
　３度目のインターハイで「理想のレースを追及する」と強
い気持ちで挑み、準々決勝では練習で積み上げてきた「強く
こぐ」を発揮し、最速タイムで通過しました。自信をつけた
準決勝も１位通過。勢いに乗り挑んだ決勝でしたが理想のレ
ースが出来ずに終わってしまいました。辻宇輝さんは「結果
が出ずに苦しい時もありましたが、今まで努力してきて良か
ったです。さらに上を目指し、国体では頂点を取れるよう頑
張ります」と話していました。

優勝した阿賀町ジュニアボートクラブの女子ダブルスカル。
長谷川明莉さん（左）と杉﨑愛日さん

阿賀黎明高校ボート部監督の
山崎武さん（左）と辻宇輝さん（中央）、波田野副町長

全国大会出場！全国大会出場！

チームの中心選手として活躍する高橋明音さん

阿賀津川中学校2年生

高橋明音さん

《男子》

種目 選手名 学校 学年 順位 記録

４年生以下
1500Ｍ 阿 部　祥 大 西川 4 優勝 5'47"60

第8回しばたサマーチャレンジ陸上大会 優勝第8回しばたサマーチャレンジ陸上大会 優勝第8回しばたサマーチャレンジ陸上大会 優勝

送迎員募集（バイト）
冬季間のみ（平成31年1月、2月、3月）

■必要な資格　普通自動車免許
■募 集 人 数　若干名

興味ある方はご連絡下さい興味ある方はご連絡下さい

㈱水原自動車学校
阿賀野市下条20－4  TEL0250－62－2000

★入校生も募集しています（全車種対応）

　７月14日～16日、岐阜県海津市の長良川国際レガッタコー
スで第38回全日本中学選手権競漕大会が行われ、女子ダブル
スカルに出場の阿賀町ジュニアボートクラブ長谷川明莉さん
（阿賀黎明中学校３年）と杉﨑愛日さん（阿賀黎明中学校２
年）のペアが優勝しました。
　15日の予選、16日の準決勝をともに１位で通過し、決勝に
進出した長谷川・杉﨑ペアでしたが、当日の岐阜県は最高気
温39度となり、選手の熱中症等体調面を考慮し、大会事務局
の判断により決勝レースが中止となり、決勝進出６クルーす
べて優勝となりました。
　長谷川明莉さんは「予選・準決勝と調子よく勝ち進み、決
勝で今までの練習の成果を発揮したかったので決勝レース中
止は悔しい。来年高校生になるのでインターハイをめざしこ
れから練習していく」杉﨑愛日さんは「去年は予選敗退だっ
たので決勝まで進むことができたことは１年間の練習の成果
が出たと思っています。来年も決勝に進み優勝目指してこれ
からの練習を頑張ります」と話していました。
　二人はすでに次の目標に向けて練習を頑張っています。

　７月27日～８月１日に「第３回全日本中学女子軟式
野球大会」が京都市内で、８月11日～13日に「第29
回全日本女子軟式野球大会」が東京都江戸川区で開催
されました。
　高橋さんは両大会に新潟県代表として出場しました。
大会では投打の中心として活躍し「第３回全日本中学
女子軟式野球大会」では新潟県勢初のベスト８に進出
の原動力となりました。今後の更なる活躍が期待され
ます。

　８月４日に新発田市五十公野公
園陸上競技場で第８回しばたサマ
ーチャレンジ陸上が開催されまし
た。
　この大会では、西川小の阿部祥
大さんが４年生以下男子1500Ｍで
見事優勝に輝きました。

20９月号21 広報あが

有料広告


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


