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のびのび 
 毎日気温の高い日が続いていますね。食欲が落ちてしまったり、疲れも出やす

くなりますが、水分補給と休息をしっかりと取り親子で元気に夏を乗り切りまし

ょう！暑くなると毎日のご飯作りも大変で頭を悩ませてしまいます。。。お手軽メ

ニューや簡単にできるご飯など情報大募集中です♪ 

 

 

＊名称 のびのびひろば わかば保育園 ☎ ０２５４（９９）２２３０ 

＊開設時間 午前１０：００～１１：３０  午後１３：３０～１４：３０ 

 

7 日  すくすくひろばのお友だちと遊ぼう！のびのびひろばで交流しましょう！ 

    ゆっくりお茶会をしながらお話も楽しみましょう。 

22 日 保健師が来園し、「歯の健康」についてお話します。 

お子さんのことで気になることがありましたら、お気軽にお話に来てくだ

さいね。計測も行います。 

 

★制作も楽しめるよう用意していますので、いつでもお声がけくださいね。 

 

おしらせ 
色のついている日はお休みです。 

＊感染症の流行などのためお休みする事がありますので、ご了承ください。 

＊計測や本の貸し出しも随時行っていますので、いつでもお気軽にお声がけください。 

交流保育の様子 

お茶会とっても 

楽しかったですね！ 

お友だちと遊ぶと 

嬉しいね！ 

水あそびをしましょう♪ 

持ち物：水あそび用のオムツ・汚れても良い T シャツや下着 

タオル・汚れものを入れる袋・帽子・飲み物など 

わからないことがありましたら、お気軽に担当にお声がけください。 

天気や気温でお休みすることもあります。 

新しい 

お友だちが 

来てくれたよ♪ 

なかよし～♡ 

助産師さんに 

色々お話 

聞いてもらいました 

阿賀町子育て支援センターだより 

のびのびひろば 

令和７年 8 月 

あがり～なに行ってきました！ 

交流日 

のびのび広場 
会場 

子育て支援センターのおたよりが阿賀町ホームページからも見ることができるようになりました 


