
                

                                        

 日 月   火 水 木 金 土 

   

 

１ 

 

２ 

フォト制作 

３ ４ 

 

５ ６ ７ 

七夕会 

８ ９ 

子育て相談会 
１０ １１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ １５ 

 

１６ 

あがりーなへ

行こう！ 

１７ 

 

１８ 

 

１９ ２０ ２１ 

 

２２ 

 

２３ 

栄養指導日 

計測日 

２４ ２５ 

 

２６ ２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ 

ふれあい遊び 
３１  

のびのび 

 だんだんと暑い日も増えてきましたね。一日の中でも気温差があり、体調を崩しやす

い時期です。衣服の調節や室内の温度調節に気を付けて、心地よく過ごしたいですね。 

汗をかきやすい時期ですので、こまめに水分補給をしながら、お子さんもおうちの人

も元気に過ごしましょう。 

 

 

※色のついている日はお休みです。 

＊制作や運動遊び、保健指導、栄養指導などは午前中に行います。都合により日にちを変

更する場合がありますのでご了承ください。 

＊祝日・年末年始、感染症の流行時などお休みする事がありますので、ご了承ください。 

＊計測日に関わらず、お子さんの体重や身長が気になる方はいつでも計測を行いますので

担当に声をかけてください。 

 

 

＊ ２日（木） 可愛い写真で制作をしましょう。 

＊ ７日（火） 短冊にお願いごとを書いたり、歌を歌って楽しみましょう 

＊ ９日（木） 子育て相談会で助産師さんが来園します。お子さんの気になること 

育児の心配事など相談できるのでぜひご参加ください。 

＊１６日（木） あがり～なへ行こう！ １０：００～１１：３０ 

        あがり～な現地集合、現地解散です。 

        すくすくひろばのお友だちと一緒に遊びましょう！ 

＊２３日（木） 栄養士さんが来園します。気になることがありましたら 

お気軽にご相談ください。計測もしましょう。 

＊３０日（木） ふれあい遊び 

        おうちの人のあったかい手でたくさん触れてもらって、リラックス 

したり、安心できる時間を過ごしましょう。 

                

 

 

6月の制作 

✿名称  のびのびひろば  わかば保育園 ☎０２５４（９９）２２３０ 

✿時間  午前 10：00～11：30  午後 1：30～２：30 

令和 8年７月 

のびのびひろば 

阿賀町子育て支援センターだより 

  

８月には水遊びもしましょう。詳しいことは 8月号でお知らせします。 

 

おしらせ 

フォトコーナー 

あそびのようす 

すくすくひろばのお友だちと遊んだよ 

すやすや ZZZ… 

可愛いね～♡ 

７月の予定 


