
 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ 

 

７ ８ 

助産師相談会 

９ １０ 

１１ １２ 

スポーツの日 

１３ 

制作 

１４ １５ １６ 

栄養士訪問 

計測日 

１７ 

１８ １９ ２０ 

絵本 

２１ ２２ ２３ 

 

２４ 

２５ ２６ ２７ 

 

２８ ２９ 

 

３０ 

ハ ロ ウ ィ ン

                

 

すくすく 

子育て支援センターだより 

令和８年 １０月 

朝晩が涼しくなり、秋らしい気候になってきましたね。戸外で過ごすにも気持ち

の良い季節になりました。今月、子育て支援センターではハロウィンを計画してい

ます。親子で触れ合いながら、元気に楽しみましょう。 

 
 

 

 

🌼 ８日（木）…すくすくひろばに助産師が来園します。お子さんのことで気にな

ることがありましたら気軽にご相談ください。 

🌼１３日（火）…制作をして楽しみましょう♪ 

🌼１６日（金）…栄養士の訪問日です。今回は「排便と食べ物の関係について」の

講話です。その他にもお子さんのことで聞きたいことがありま

したら気軽にお声がけください。計測も行います。 

🌼２０日（火）…絵本を見ましょう♪ 

🌼３０日（金）…やまぶきの里でのびのびさんと一緒にハロウィンをしましょう。

詳細はおたよりを配布しますのでご覧ください。みんなで仮装

をしたり、写真を撮ったりして楽しみましょう♪お家からの仮

装も大歓迎です☺ 

 

 

 

※色のついている日は閉園日です。 
＊名称 ひまわり保育園 すくすくひろば ☎０２５４（９２）２５７２(代表 ひまわり保育園) 

＊センター開放日は予約制となっています。利用したい日をお電話等でお問合せください。 

（開放日・時間 月～金曜日 午前１０：００～１１：３０ 午後１：３０～２：３０） 

＊毎週火曜日はテーマ日となっていますが、その日の様子や都合で変更になることもあります。 

＊計測日以外にも体重と身長を計測できますので、お気軽に職員に声をかけてください。 

＊感染症が流行した場合や園での行事前には、お休みさせていただくことがありますのでご了承

ください。 

 

保健師さんから

「子どもの睡眠」

についてのお話を

聞きました。 

おしらせ 

            足形でお月見制作             

スヤスヤ 

たのしそうだなぁ♪ 


